
Slik sorterer du i Hospitalsløkkan

Se mer informasjon og kart over 
returpunkter på trv.no/sentrum

Hjemme – i bakgården din 

Matavfall og restavfall tømmes 
annenhver uke. 

Tips! Legg en avis eller eggekartong i 
bunnen av matavfallsbeholderen. Det 
suger opp fukt fra matavfallsposene og 
du unngår at posene fryser fast i 
vinterhalvåret.

Sorter matavfallet  i 
grønne bioposer. Ikke 
bruk andre poser til 
matavfallet. 

Tom for poser? Du 
får nye gratis i 
dagligvarebutikken. 
Spør i kassen! 

I nabolaget – på gata 

MINIRETUR 
– for mindre mengder 

Her kaster du plastemballasje, glass- og metallemballasje og  papp og papir. 

Er det fullt? Ikke sett igjen avfallet på gata. Gå til et annet returpunkt. 

RETURPUNKT 
– for større mengder 

Farlig avfall Farlig avfall leveres i rødboks eller på 
gjenvinningsstasjonen. 

Mangler du rødboks? 
Send e-post til: kildesortering@trv.no. 

Trenger du hjelp til transport?

• Det finnes flere muligheter for å få hentet større mengder avfall hjemme.
• Sjekk trv.no for informasjon om ulike alternativer. 

LAST NED PÅ 

Vil du ha varsling om når avfallet tømmes? 
Appen «Tømmeplan Trondheim» gir deg oversikt 
over datoer og type avfall som skal tømmes for 
eiendommen(e) du velger. 

Last ned appen 
«Tømmeplan 
Trondheim» 

I appen får du varsling om når restavfall og matavfall tømmes i forkant av tømmedag.
Husk at beholderne skal være tilgjengelig for våre renovatører på tømmedag

Her kaster du matavfall og restavfall.
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